NEUERUNGEN CHRONISCH? FIT MIT HILFE KINDER, KINDER ENTSPANNUNG

W Welche Veranderungen soll- M Chronisch Kranke bei den M Nicht immer fiihlt man sich B Schon bei Neugeborenen ist B Méglichkeiten der Entspan-
ten Patienten im Jahr 2009 Krankenkassen neuerdings fit—aber oft gibt es Abhilfe bei jetzt ein Hortest moglich — nung finden sich zwischen
kennen? Antworten: immer beliebter? Schmerz und Handicap. daurch friihzeitiges Reagieren: Massage und Sauna ...
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Was sich fuir
Patienten andert

Zahlreiche Anderungen im Gesundheitswesen seit 1. Januar

eit 1. Januar gilt die Ver-
S sicherungspflicht fur al-

le —gleich, ob der gesetz-
lichen oder privaten Kran-
kenversicherung zuzuordnen.
An die Stelle des modifizierten
Standardtarifs tritt der Ba-
sistarif fiir alle privaten Kran-
kenversicherungen: Die Leis-
tungen mussenin Umfang,Art
und Hohe mit dem Leistungs-
katalog der gesetzlichen Kran-
kenversicherung vergleichbar
sein. Die Versicherungspriamie
darf den jeweiligen GKV-
Hochstbeitrag  von  aktuell
rund 570 Euro nicht tiberstei-
gen. Wer bereits privat versi-
chert ist, kann bis Mitte des
Jahres in den Basistarif einer
anderen Versicherung wech-
seln. Privatversicherte, die in-
nerhalb ihrer Versicherung in
den Basistarif wechseln, neh-

1 men die Altersriickstellungen

in vollem Umfang mit.
ZuJahresbeginnistauch der
umstrittene  Gesundheits-
fonds gestartet: Die Beitrags-
zahlungen der Arbeitnehmer,
Arbeitgeber,

Selbststindigen wandern in
einen gemeinsamen Topf, aus
demdie Gelder zusammen mit
dem um 1,5 Millionen Euro
aufgestockten Bundeszu-
schuss an die Kassen verteilt
werden. Mit dem Fonds wur-
de in der gesetzlichen Kran-
kenversicherung ein einheitli-
cher Beitragssatz von 14,6 Pro-
zent eingefiihrt, den Arbeit-
nehmer und Arbeitgeber pa-
ritdtisch tragen. Zusitzlich
zahlen die Kassenmitglieder
einen Beitrag von 0,9 Prozent.
Damit gilt: gleicher Beitrags-
satz fiir gleiche Leistung. Die
Hohe der Zuweisungen aus
dem ,,morbidititsorientierten
Risikostrukturausgleich“ an
dieKassenvariiertjetzt,jeweils
ausgerichtet an Versicherten-
struktur und Versorgungsbe-
darf.

Nach dem Motto ,,mehr
Leistungen zu hoheren Prei-
sen“ konnen Arzte ihr Ein-
kommen kiinftigdank der fest-
en Preise der Euro-Gebiihren-
ordnung besser kalkulieren.

sensanspruch auf sozialmedi-
zinische Nachsorge im Zuge
der Unterstiitzung der Famili-
en schwerkranker Kinder wird
nun ein Rechtsanspruch mit
einer auf vierzehn Jahre ange-
hobenen Altershochstgrenze.
In das Kinderuntersuchungs-
programmwurdeeineFriiher-
kennungsuntersuchung auf
Horstérungen bei Neugebore-
nen aufgenommen. Insgesamt
soll — unter anderem mit
schriftlichen Hinweisen auf
anstehende Untersuchungen—
durch die Kassen auf die Ver-
besserung des Kinderschutzes
vor Vernachldssigung und
Misshandlung ~ hingewirkt
werden.

Aulerdem  wurden das
Recht auf Pflegeberatung ge-
setzlich verankert und die
Uberpriifung und  verglei-
chende Bewertung von sta-
tionédren Pflegeeinrichtungen
standardisiert. Und zum gut-
en Schluss: Tabakwaren gibt’s
jetzt auch an Zigarettenauto-
maten erstab achtzehn Jahren.

Szimtenings u. Partner GbR

Fachlicher Schwerpunkt
DIABETIKERBETREUUNG

Perleberger Str. 16 + 19063 Schwerin
Tel.:0385/39762 11

Fax: 03 85/3976215
e-mail: krankenpflege-sp@freenet.de

www.krankenpflege-schwerin.de

Rentner und  Ausdemseitherigen Ermes- red
llrthupadle-St: )Jaaus
it o '_ ¥ :lza

e | jeferant aller
Krankenkassen

e grofle Auswahl
maodischer
Komfortschuhe

e fachgerechter
Service

Telefon: 03 85 / 51 25 93

Auch geistig fit bleiben:
SCHWERINER KURIER




SCHWERINER KURIER — SONNABEND, 31.1.09

NEUERUNGEN 2009 [EN

Chronisch Kranke jetzt attraktiv

Krankenkassen erhalten ,,Morbiditidtszuschldge® bei 80 ,,ausgewadhlten Krankheiten® ihrer Kunden

hronisch Kranke wa-
‘ ren in Vor-Gesund-
heitsfonds-Zeiten

nicht unbedingt diejenigen,
die bei den Krankenkassen auf
der Kundenwunschliste oben
standen. Seit 1. Januar ist das
anders: Jetzt lassen chronisch
kranke Patienten das Geld in
den Kassen-Kassen klingen.
Und das liegt an den so ge-
nannten Morbidititszuschli-
gen, die fiir 80 ,ausgewihlte
Krankheiten“ gezahlt werden.

Zunichst erhilt jede Kran-
kenkasse fiir jeden Versicher-
ten eine Grundpauschale in
Hohe der durchschnittlichen
Pro-Kopf-Ausgabenin der Ge-
setzlichen Krankenversiche-
rung (GKV). Fir eine Kran-
kenkasse mit vielen alten und
kranken Versicherten reicht

Lo
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Diagnose bleibt Sache des Arztes.

dieser Betrag naturgemifd
nicht aus, wihrend eine Kran-
kenkasse mit vielen jungen
undgesunden Versichertenzu-
viel Geld erhielte. Daher wird
diese Grundpauschale durch
ein System von Zu- und Ab-
schldgen angepasst. Neben den
bisherigen Merkmalen des Ri-
sikostrukturausgleichs— Alter,
Geschlecht und Bezug einer
Erwerbsminderungsrente  —

soll dabei auch die anhand be-
sagter 80 ausgewihlter Krank-
heiten gemessene ,,Krank-
heitslast der Krankenkassen
berticksichtigt werden.
Besteht fiir die Krankenkas-
sen nicht ein Anreiz, Versi-
cherte , krinker” zu machen,
als sie in Wirklichkeit sind?
Das Bundesversicherungsamt
erkldrt dazu: ,Nein, die Dia-
gnosestellung wird von den

Foto: Archiv

Arzten vorgenommen und
nicht von den Krankenkas-
sen.“ Also kein automatischer
Vorteil fiir die Kasse — auch
wenn die allgemeine Auffas-
sung herrsche, ,dass Leis-
tungserbringer mehr Diagno-
sen stellen, wenn sich dies in
ihren Vergiitungen nieder-
schlagt*.

Eineandere Frage, diesichin
diesem Zusammenhang stellt:

Fachérzte fir Innere Medizin / Nephrologie

" Funf verschiedene Praxen an funf verschiedenen
Orten, dennoch ein gemeinsames Ziel:

Wir bindeln medizinische Leistungen fir Patienten
mit Bluthochdruck, Nierenkranke, Transplantierte

und Dialysepatienten.

I-med-cert

ach DIN EN IS0 9001 : 2000

Dialy

Unser Leistungsspektrum:

e Nephrologische Diagnostik
e Sonographie

e Farbdopplersonographie

e Langzeit-EKG

e Langzeit-Blutdruckmessung
e Transplantationsvorbereitung und -nachsorge
e Feinnadeldiagnostik
e Dialyseverfahren jeder Art, auch Peritonealdialyse
e LDL-Cholesterin-Apherese
e Rheologische Apherese

¢ (z.B. Horsturz und Makuladegeneration)
e Immun-Apherese
e Strukturierte Patientenschulungen

e 19057 Schwerin

Andreas M. Morawietz
Reinhard J. Schodrok
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Verlieren die Krankenkassen
nicht das Interesse an der
Privention von Krankheiten,

| wenn es fiir diese Krankheit

Zuschlige gibt? Auch hier ver-
neint das Bundesversiche-
rungsamt, denn: Lasse sich ei-
ne Krankheit verhindern, so
entgehe der Krankenkasse
nicht nur der entsprechende
Zuschlag, vielmehr vermeide
die Krankenkasse auch die ent-
sprechenden Ausgaben.*

Zu den 80 ,ausgewihlten
Krankheiten zihlen beispiels-
weise AIDS, Osteoporose, Dia-
betes, Demenz und verschie-
denste ,,bosartige Neubildun-
gen“(bekanntals, Krebs®). Die
komplette Liste ist im Internet
zu finden: ,,www.schwerinon-
line.de® (Rubrik: ,,Gesundheit
und Fitness“). red

IWestmecklenburg

Dipl.-Med. Maren Paukstat-Allrich
Daniela Klerch

Kieler Str. 31a

Tel.: 0385 | 48 50 30

e 19059 Schwerin
Dr. med. Raimar Steinbeck
Inge Selmikat
Johannes-R.-Becher-Str. 20
Tel.: 0385|7610 10

¢ 19230 Hagenow
Dr. med. Bernd Gohlke
Dipl.-Med. Niels Baumann
Parkstrafle 16

Tel.: 0388361710

¢ 19370 Parchim

Dipl.-Med. Cornelia Brenning
Ziegendorfer Chaussee 7
Tel.: 0387146 880

¢ 19288 Ludwigslust

Wir méchten, dass Patienten sich bei uns gut aufgehoben fiihlen.
Qualifizierte Fachkrifte und moderne Medizintechnik erleichtern
lhnen den Praxisbesuch.

Michael Pollok

Dipl.-Med. Beate Bley
Bahnhofstr. 29

Tel.: 03874 | 444 30
info@dialyse-mecklenburg.de

www.dialyse-mecklenburg.de
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Anzeige

ast vier Millionen Men-
F schen gehéren heute zu
jener Risikogruppe, die
von Hautérzten als neuroder-
mitisgefihrdet eingestuft wird.
Grofle Besorgniserregtdiestei-
gende Zahl betroffener Sidug-
linge und Kleinkinder, die eine
ungewdhnlich trockene, ent-
ziindete Haut und in der Folge
die extrem belastende Haut-
krankheit Neurodermitis ent-
wickeln. Um so hohere Bedeu-
tung hat ein schonendes und
jetzt auf seine Wirksamkeit
iiberpriiftes Hautpflegekon-
zept auf Johanniskraut-Basis.
Trotz ihrer teilweise gene-
tisch bedingten Ursachen wird
Neurodermitis massiv durch
eine Vielzahl duflerer und in-
nerer Faktorenbeeinflusst. Ins-
besondere  Nahrungsmittel-
Unvertriglichkeiten ~ werden
heute verstirkt als mogliche
Ausloser diskutiert. Uber er-

nihrungsbedingte  Faktoren
hinaus gibtesnoch andere Ver-
stirker, wie Privatdozent Dr.
med. Hans M. Ockenfels, Lei-
ter der Haut- und Allergiekli-
nik am Klinikum Hanau, be-
tont: ,Gerade psychische Be-
lastungen und Stress,aberauch
Klima- und Umwelteinfliisse
wirken sich bei der Neuroder-
mitis oft negativ aus.“

Eines der schwerwiegends-
ten Symptome von Neuroder-
mitis ist der fast immer vor-
handene, entziindungsbeding-
te Juckreiz. Als ein Mittel der
Wahl gilt heute der natiirliche
Wirkstoff des Johanniskrauts,
Hyperforin. Eingebettet in eine
moderne, nicht fettende Pfle-
gecreme, verbessert Hyperfo-
rin nichtnur die nattirliche Wi-
derstandsfihigkeit der Haut,
sondern wirkt zugleich auf
schonende Art ausgeprigt an-
tibakteriell und antientziind-

Johanniskraut als Wirkstoff

lich. In einer neuen Studie zu-
sammen mit 44 ausgewihlten
Hautirzten wurden jetzt die
Auswirkungen eines moder-
nen Hautpflegekonzeptes auf
Johanniskrautbasis (Prifpra-
parat: Bedan Creme, rezeptfrei
in Apotheken) untersucht.
Ubereinstimmend mit den
priifenden Dermatologen be-
zeichneten iiber 80 Prozent der
Patienten mitleichten und mit-
telschweren Erkrankungen die
Wirksamkeit als gut oder als
sehr gut. Auch die Vertraglich-
keit erhielt Bestnoten. Selbst ei-

Linderung bei Neurodermitis

Bundesweite Studie bestitigt Naturkonzept: Johanniskraut als Wirkstoff

ne tégliche Pflege der Gesichts-
haut ist problemlos moglich.
Bei akuten Neurodermitis-
Schiiben oder bei schweren
Formen der Krankheit kann
zusitzlich zur Intensivpflege
mit Johanniskrautcreme eine
sogenannte Lichttherapie ein-
gesetzt werden. Neben einer
neuen Methode wie der Exci-
mer-Lasertechnologie  nach
dem Konzept des Dermatolo-
gen Dr. Ockenfels, empfehlen
Experten auch weiterhin die
Kklassische Lichttherapieform —
zum Beispiel unter den heilkli-
matischen Bedingungen des
TotenMeersamdortigen Deut-
schen Medizinischen Zentrum
(DMZ). Ein solches abgestuf-
tes Therapiekonzept ist damit
in der Lage, eine hochwirksa-
me Pflege gefihrdeter Haut si-
cherzustellen und die Lebens-
qualitdt Erkrankter deutlich zu
bessern. White Lines

¢ alle Pflegeleistungen

* Intensivpflege bis 24 h

e Urlaubs- und
Verhinderungspflege

* Dementenbetreuung

¢ Behandlungspflege

(z.B. Verbadnde, Injektionen)

- fiir alle Patienten der
Pflegestufe 1-3

- Mo-Fr von 8-16:00 Uhr

- mit Hol- u. Bringdienst

- incl. Mahlzeiten,
eigene Therapiekiiche

lhr Pflegedienst
»Meyer und Barkholdt GbR”

Rahlstedter Strafle 29 - 19057 Schwerin
Telefon: 0385 / 48 60 165

Wir bieten einen Rundum-Service der
hduslichen Kranken-, Kinder- und Altenpflege in
lhren eigenen vier Wanden.

Versorgungsbereich: Schwerin bis
Wittenburg und Umland

TAGESPFLEGE
SONNENSCHEIN

Inh. Carmen Barkho[dt
Rahlstedter Str. 27, neues Arztehaus
Tel.: 0385/2026870

Unser Leitspruch:
»lagsiiber nicht so allein und abends wieder daheim*.

* priv. Serviceleistungen
z.B. Spaziergange
e Hausl. Pflegeberatung /
Schulung
* Betreutes Wohnen
e Hauswirtschaft, Einkdufe
e Hausnotruf

19057 Schwerin

- Ruhemdglichkeiten

- abwechslungsreiche
Beschiftigung

- tagliche Besichtigung
und Beratung vor Ort
moglich

traurige Stimmung

Depression teilnehmen.

Institut fir Medizinische Forschung und Schlafmedizin Schwerin GmbH

Hilfe bei Depression

Falls Sie in den letzten Wochen mehr
als drei der folgenden Beschwerden
an sich beobachtet haben, leiden Sie
moglicherweise an einer Depression:

Lust- und Freudlosigkeit

Griibelneigung Angstlichkeit
rasche Ermiidbarkeit Interessenverlust
Hoffnungslosigkeit Schlafstorungen/Fritherwachen

Wenn Sie unter 0.g. Symptomen leiden und bisher
nicht oder unzureichend behandelt wurden,
konnen Sie an einer Wirksamkeitstiberprifung fiir
ein bereits zugelassenes Medikament gegen

Die Behandlung und Betreuung im Rahmen dieser
klinischen Studie ist fiir Sie Kkostenfrei, evtl.
anfallende Fahrtkosten werden erstattet.

Interesse? Dann lassen Sie sich telefonisch informieren:

Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr
Tel.: 03 85 / 207 980
Somni bene — Institut fiir Medizinische Forschung
und Schlafmedizin Schwerin GmbH

SCHWERINER KURIER oplinie

www.schwerinonline.de

Notdienst der
Apotheken

Eine gebiihrenfreie Hotline
fiir Apotheken-Notdienste
steht jetzt landesweit in
Mecklenburg-Vorpom-
mern zur Verfiigung: Tele-
fon 08 00 / 228 228 0. Hier
erfihrt man ,sekunden-
schnell, wo sich die nich-
ste dienstbereite Apotheke
befindet. red

Beriihrung

zulassen

Die Schweriner AWO-Fa-
milienbildungsstitte bietet
einen Kursan,in dem es um
den Einklang von Beriih-
rung, seelischem Wohlbe-
finden und Gesundheit geht
—unter anderem durch das
Erlernen von Grundlagen
der Massagetechniken mit
dem Partner. Der Kurs fin-
detab 10. Februar in der Ki-
ta ,Regenbogen statt und
kostet 40 Euro. Weitere In-
fos:0385/5958995. red

Schwimmen
erlernen

Die Deutsche Lebensret-
tungsgesellschaft bietet in
der Lankower Schwimm-
halle einen zusitzlichen
Anfinger-Schwimmkursan
—und zwar in der ersten Fe-
rienwoche (9. bis 13. Febru-
ar) jeweils von 8 bis 9 Uhr
und in der zweiten Ferien-
woche (16. bis 20. Februar)
jeweils von 14 bis 15 Uhr. In-
formationen/Anmeldung:
Telefon 03 85 / 56 12 46.red

Hotline fiir
Patienten

Seit kurzem bietet die Un-
abhingige Patientenbera-
tung Deutschland (UPD)
eine neue kostenfreie Ruf-
nummer an: Unter Telefon
0800/0 11 77 22 kénnen
sich Patienten montags bis
freitags von 10 bis 18 Uhr
gebiihrenfrei zu allen Ge-
sundheitsfragen  beraten
lassen. Weitere Informatio-
nendazusinderhiltlichun-
ter ,www.upd-online.de*




BARMER

diegesundexperten

Pflegende Angehdrige brauchen
bestmdgliche Unterstitzung

Ein Angebot der
BARMER Pflegekasse

- Pflegekasse -

BARMER Schwerin
Marienplatz 3

19053 Schwerin

Tel.: 018 500 12-1150

Fax: 018 500 12-1100
e-mail: schwerin@barmer.de
lhre Ansprechpartnerin:
Ines Nevermann

Sie suchen kompetente Hilfe in der pflegerischen
Versorgung?

Haben Sie Fragen zur Bewaltigung lhres Pflegealltages?

Die BARMER bietet kostenlose Pflegekurse und
individuelle Schulungen bei Ihnen zu Hause an. In allen
unseren Geschaftsstellen finden Sie Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, die auf Ihre Lebenssituation spezialisiert
sind.

Damit Sie auch schwierige Zeiten besser meistern
kénnen. Sprechen Sie uns an! Wir freuen uns auf lhre
Anfrage.
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Neu: Hortest fiir Neugeborene

Gesetzliche Krankenkassen tibernehmen die Kosten, um friihzeitig

eitdem 1.Januar kénnen
S Eltern ihr Baby direkt

nach der Geburt auf eine
eventuelle Horschidigung un-
tersuchen lassen. Die Kosten
des Hortests werden von den
Gesetzlichen Krankenkassen
iibernommen. Darauf macht
die BKK-VBU aufmerksam.
»Ziel des Tests ist es, Horschi-
denfrithzeitigzuerkennenund
die Babys vor Folgeschidden zu
bewahren® erklirt Astrid Salo-
mon, Priventionsbeauftragte
der BKK-VBU.

Pro Jahr kommen etwa zwei
von tausend Neugeborenen
mit bleibenden Horstérungen
zur Welt. Unbehandelt kénnen
sie zu Storungen der Hor- und
Sprachentwicklungdes Kindes
fithren und spiter sogar Folgen
fiir die soziale, emotionale und
berufsbezogene Entwicklung
haben. Je frither ein Horverlust
erkannt wird, desto besser
kann er behandelt werden. In
der Vergangenheit wurden
Horbeeintrichtigungen  bei
Kindern durchschnittlich im

Kontonummer: 306 51]4 78!

Bankleitzahl:

14051462 . ©

Sparkasse Schweril™ ™ 4
e —

Alter von 14 Monaten erkannt.

Die neue Vorsorgeleistung
wird gleich in den ersten Le-
benstagen des Kindes durchge-
fithrt, moglichst vor der Ent-
lassung aus der Geburtsein-
richtung. Die Teilnahme am
Hérscreening ist freiwillig, El-
tern konnen zwischen zwei
Verfahrenwihlen. Beider Mes-
sung der otoakustischen Emis-
sionen wird eine kleine Sonde
im Ohr des Babys befestigt, die
misst, ob die Schallwellen im
Ohr korrekt aufgenommen

werden. Bei der Hirnstamm-
audiometrie werden am Kopf
des Kindes kleine Metallpltt-
chen auf die Haut geklebt, mit
deren Hilfe festgestellt werden
kann, ob die Schallsignale rich-
tig ins Gehirn tibertragen wer-
den. Die Eltern entscheiden,
welches Verfahren angewandt
werden soll. ,Der Test ist
schmerzfrei, dauert nicht lin-
ger als zwei Minuten und kann
im Schlaf durchgefiihrt wer-
den so Astrid Salomon.
Wird eine Horschidigung

orschiden zu erkennen

festgestellt,kannsiein den mei-
sten Fillen zwar nicht geheilt,
aber so wirksam behandelt
werden, dass eine weitgehend
normale Entwicklung des Kin-
des zu erwarten ist. Meistens
werden die betroffenen Kinder
mit einem oder zwei Horger-
ten versorgt, in seltenen Fillen
ist auch eine Operation des
Mittelohrs oder eine elektroni-
sche Innenohr-Prothese notig.
Weitere Informationen sind
im Internet erhiltlich — unter:
www.meine-krankenkasse.de.

Kinder vor einem
Gewaltverbrechen schiitzen

,wSicher-Stark“-Team mit neuer Horbuch-CD

iele Midchen und
\ /- auch Jungen sind in
der letzten Zeit wieder

missbraucht worden oder ei-
nem Gewaltverbrechen zum
Opfer gefallen. Der Fall in Pa-
derbornzeigtwieder,wiewich-
tig dieses Thema in Deutsch-
land ist. Die Bundesgeschiifts-
stelle ,,Sicher-Stark® hort jede
Woche einen neuen Fall.
Deshalb macht das ,,Sicher-
Stark“-Team bundesweit mit
einem einzigartigen und au-
Bergewohnlichen  Konzept
Kinder an Grundschulen si-
cher und stark, damit sie Ge-
waltverbrechen und sexuellem
Missbrauch nicht mehr hilflos
ausgeliefert sind. Es wird eines
der nachweislich wirkungs-
vollsten Priventionskonzepte
fir ~ Grundschulkinder in
Deutschland angeboten. Mehr

als 300.000 Kinder und Eltern
haben bundesweit bereits an
den ,,Sicher-Stark“-Veranstal-
tungen teilgenommen.

Wie vermittle ich meinem
Kind Gefahren und sicheres
Verhalten —und vorallem: Wie
schiitze ich mein Kind am bes-
ten, damit es keinem Gewalt-
verbrechen zum Opfer fillt?
Was kénnen Kinder tun, wenn
sie von einem Autofahrer an-
gesprochen werden? Was kon-
nen Kinder tun, wenn Tante
2Knuddel“ zu Besuch ist und
das Kind gegen seinen Willen
kiissen oder streicheln will?
Was konnen Kinder tun, wenn
sie erpresst werden? Was, wenn
sie inder Schule verpriigelt, ge-
schlagen werden?

Fragen wie diese, von Eltern
immer wieder gestellt, beant-
wortet Sicherheitsexperte Ralf

Schmitz, eine Koryphde auf
diesem Gebiet, jetzt in seiner
Horbuch-CD. Eine kostenlose
Horprobe gibt es im Internet
unter »www.sicher-und-
stark.de/hoerbuch®

Ralf Schmitz ist Erfolgstrai-
ner. Als Bundestagstrainer und
Berater fiir verschiedene For-
dervereine verfiigt er tiber eine
mehrjahrige Erfahrung im
Personenschutz und umfang-
reiche Trainingserfahrung mit
dem Sondereinsatzkomman-
do der Polizei. Zudem ist er
Mitglied in der Bundesarbeits-
gemeinschaft Pravention und
Prophylaxe und engagiert sich
seitiiberzehn Jahrenim Sicher-
Stark-Team, einer sozialen In-
itiative, die Kinder im Grund-
schulalter vor Gewaltverbre-
chen und Missbrauch schiitz-
ten will. red

SPZ

Sozialpadiatrisches Zenir
zur Entwicklungsdiagnostik und -

fir behinderte, chronisch kranke,

Kindar und Jugendliche

van 0 - 18 Jahran

Wiamarsche Stralle 390, 19055

entwicklungs- und verhaltensauffalliga

Kinderzentrum Mecklanburg gGmbH

FIB's -
um
Firdarung

und Beratungsstelba

fur behinderte und

Familian in Begleitung
Intardisziplingre Frithfdrcdar-

Das Kind im Zentrum

Pro-Fil
Kindernachsorge

gemeinsam mit den

HELIOS Klinikan Schwerin

Sozialmedizinische Nachsorge

Kinderzentrum

entwicklungsaulfalige Kinder  flr schwerkranke Kinder nach

stationdram Aufenthalt Mecklenbu rg
von Gaburt bis Schulabntrit von 0 - 12 Jahren
Tel, 0385-551590 infoi@kinderzentrum-meckienburg.de

Schwerin

Fax 0385- 5515359

www.kinderzentrum-mecklenburg de

Kurs fiir
Babysitter

Jugendliche ab 16 Jahren
kénnen sich in einem spezi-
ellen AWO-Kurs auf eine
Tatigkeit als Babysitter oder
Au-Pair-Midchen vorbe-
reiten. Infos dazu gibt es un-
ter Telefon 03 85/5958995.
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SICH WOHLFUHLEN [EN

Mit viel Lieb
Frithlingsgefiihle im Winter?
D Verliebt bei Sonnenauf- oder -untergang

Hand in Hand zu zweit am Strand zu spazie-
ren ... — Nun, wem das gerade nicht vergonnt ist, muss
sich nach Alternativen umsehen. Und die finden sich
sozusagen auch im Alleingang: Ob eine wohltuende
Entspannungsmassage, ein Cleopatra-Bad oder ein
Saunagang —was auch immer man fiir Kérper und See-
le tut, tut man es mit viel Liebe, fithlt man sich danach
wie neu geboren. Und nicht selten erfullt sich gerade
dann, wenn man sich selbst beschwingter und ent-
spannter wahrnimmt, der Traum von Liebe wie von

selbst.
Probieren Sie es aus ...

ie schonste Art zu entspannen, ist sicher diese:

Anzeige

Neu und einladend

! b Mitte Februar bezieht die Physiotherapie-Praxis Petra Wach, die seither in der-

Volleyballhalle an der Schweriner Von-Flotow-Strale heimisch war, ihre neuen
Raumlichkeiten — nur hundert Meter weiter, in der Laufhalle in der Wittenburger
Straf8e 120 a, direkt neben dem ,,Achteck® gelegen.
In neuem, schonem Ambiente erwartet die Kunden das gleiche Team, das neben den
schon bewihrten Therapien — wie manuelle Lymphdrainage, Krankengymnastik, Massa-
gen und manuelle Therapie — jetzt auch osteopathische Behandlungen anbietet.

Dem fachkompetenten

Team um Petra Wach liegt
\PI\ sio

die Gesundheit und Fitness
Theraple

seiner vielen Patientinnen
und Patienten stets am Her-
zen. Auch am neuen Stan-
dort in der Laufhalle freut
sich das erfolgreiche Team
auf regen Besuch und setzt
darauf, dass sich die Kunden
auch unter den neuen Rah-
menbedingungen  wohl-

fiihlen.

Petra Wach

Von-Flotow-StraBe

«b Mitte
(Volleyballhalle)

Witterbimger Str. 1204
19059 Schwerin
(L‘M Telefon: 03 85 / 7 85 18 55

Reiki-Praxis

Seminarzentrum

Esoterik - Shop

I
Entdecke Reiki _';I‘E.
Reiki-Do Institut Echkard Gerwien j‘:L
Echkard Gerwien

Reiki Meister | Lehrer

ArsenalstraBBe 7 ¢ 19053 Schwerin
Fon 0385-208888855 . Fax 0385-20888856 . Mobil 01 754]05986

info@entdecke-reiki.de . www.entdecke-reiki.de

\}

]

Rudolf-Breitscheid-Str. 10
Tel.: 03 85/75 82176

Silke Tielking

Massagen zum Wohlfiihlen
l Entspannen

Schon ab 13,80 Euro!

Aromaél-Massage °© ,,Schwedische Massage‘
manuelle Lymphdrainage

Ein Urlaub fiir die Seele in traumhaftem Ambiente

In der groBen Thermenwelt enNarten Sle 6Xx tagl kostenl Wassergymnastlk 3 Innen- und 1 groBes

Das schwerelose Baden im 12 %—igen Thermalsole-AuBenbecken gibt Ihnen ein Urlaubsfeeling wie am
Toten Meer. Die konzentrierte Sole férdert die Gesundheit von Haut, Gelenken, Muskulatur und Stoffwechsel.

’ *  Die einmalige Saunawelt lockt mit 8 Themen-Saunen
und taglich tollen Spezialaufgiissen, Dampf- und Salzdampfbad,
dem Osmanischem Hamam und der Eisnebelgrotte. Im Whirl-
pool und den Innen- und AuBenbecken mit Bodenstrudlern und
Massagediisen finden Sie wohltuende Entspannung.
Ein wahrer Gesundbrunnen ist Brandenburgs 1. Gradierwerk.
Das Thermal-Heilwasser bietet aufgrund seines hohen Jodge-
haltes beste Voraussetzungen bei Bronchien- und Atemwegs-
erkrankungen.
Monatliche Events z.B.: Romantisches Vollmondschwimmen,
Saunafeste oder Wellnesstage u.v.m.

Offnungszeiten auBer 24.12. Mo, Di, Mi, Do, So 9-22 Uhr,
Fr+Sa 9-23 Uhr - Montag ab 19.30 Uhr textilfreies Baden!

Heilanzeigen bei:

§ * Rheumatischen Erkrankungen

* Neurologischen Erkrankungen

# e Chronischen
Gelenkerkrankungen

* Hauterkrankungen

* Herz- und Kreislaufproblemen

* Weichteilrheumatismus

* \Verspannungen

* Atemwegserkrankungen

e Schilddriisenerkrankungen

Am Kurpark - 19336 Bad Wilsnack - Tel. (03 87 91) 80 88-0
Fax 80 88-33 - www.kristalltherme-bad-wilsnack.de




Vertrauenssache: die

Wahl des Hausarztes

Dr. med. Bauer, Cathleen
Obotritenring 119
19053 SN, Tel: 0385/ 733083

Dipl.-Med. Bose, Birger
Miillerstrale 13-15
19053 SN, Tel: 0385 / 734126

Dr.med. Biirgermeister, Peter
Vofistrale 15 a
19053 SN, Tel: 0385 / 732699

Biirgermeister, Tom
Wittenburger Strafle 29
19053 SN, Tel: 0385 / 5213555

ALLGEMEINMEDIZINER IN SCHWERIN

Studienteilnehmer erhalten eine

: Klinigche
KfSn: foades

Leiden Sie unter SCHLAFLOSIGKEIT?

Haben Sie Ein- bzw. Durchschlafstérungen,
die Thre Lebensqualitiit beeinflussen?

Die ,,Klinische Forschung Schwerin® sucht Patienten fiir eine
Arzneimittelstudie. Falls folgende Punkte auf Sie zutreffen, sind Sie eventuell
fiir die Teilnahme an dieser Studie geeignet:
Sie sind zwischen 18 und 64 Jahre alt.
Sie leiden seit mindestens 3 Monaten unter Schlaflosigkeit.
Sie haben keine sonstigen Schlafstrungen oder schwere Erkrankungen.
Sie sind bereit, Schlafmessungen in einem Schlaflabor durchfiihren zu lassen.

Aufwandsent “""=

Informationen erhalten Sie unter: 0385 / 55 77 40.
Diese Untersuchung ist den zustindigen Behdrden angezeigt.

Dipl.-Med.Déring, Ute
Goethestrafle 79
19053 SN, Tel: 0385 / 5574134

Dipl.-Med. Liebschner, Wolfgang

Demmlerplatz 10
19053 SN, Tel: 0385 / 732559

Dr.med. Gehrke, Dorothea
Demmlerstrafle 4
19053 SN, Tel: 0385 / 568755

Dipl.-Med. Hopp, Barbara
Marienplatz 4
19053 SN, Tel: 0385 / 562651

Dipl.-Med. Janke, Ute
Platz der Freiheit 5
19053 SN, Tel: 0385/ 761630

Dipl.-Med. Kubbutat, Rainer
Obotritenring 117
19053 SN, Tel: 0385/ 710856

Dr.med. Mébius, Eckart
Goethestrafle 8-10
19053 SN, Tel: 0385 / 5572014

Dr.med. Roller, Hanns-Jiirgen
Bleicherufer 5
19053 SN, Tel: 0385 / 590610

Dr.med. Rock, Friedrich
Marienplatz 4
19053 SN, Tel: 0385 / 5813725

Dr.med. Schenk, Heike
Platz der Freiheit 5
19053 SN, Tel: 0385 / 761630

Dr.med. Schmedemann, Ralf
Graf-Schack-Allee 20
19053 SN, Tel: 0385 / 512839

Dr.med. Schulze, Karin
Zum Bahnhof 11
19053 SN, Tel: 0385 / 5811408

Dipl.-Med. Spiewok, Margrit
Demmlerstr. 19

19053 Schwerin,

Tel: 0385/ 512494

Dr.med. Thierfeld, Heike
Graf-Schack-Allee 20
19053 SN, Tel: 0385 / 5219925

Dr.med. Schiining, Roland
Kieler StraBe 31 a
19057 SN, Tel: 0385 / 4864051

Dr.med. Kremer, Helgrid
Dreescher Markt 1-2
19061 SN, Tel: 0385/ 395130

Dipl.-Med. Meinig, Thomas
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 /2015190

Dr.med. Mehl, Christine
Dreescher Markt 1-2
19061 SN, Tel: 0385/ 395130

Dipl.-Med. Mildner, Siegfried
Am Griinen Tal 22
19063 SN, Tel: 0385 / 3979159

MR Dr.med. Miiller, Hartmuth
Friedrich-Schlie-Strafle 2

19061 Schwerin

Tel: 0385 / 613800

Schonrock, Kerstin
Dreescher Markt 1
19061 SN, Tel: 0385 / 3968954

Wolff, Gerhard
Anne-Frank-Straf8e 51
19061 SN, Tel: 0385 / 3921149

Dr.med. Reeck, Mathias
Am Griinen Tal 30
19063 SN, Tel: 0385 / 3977178

ALLGEMEINMEDIZINER IN DER REGION

Dr.med. Nagel, Detlef
Zum Petersberg 5
19065 Pinnow, Tel: 03860 / 8226

Radusch, Fred,

Am Mittelfeld 26
19079 Banzkow,
Tel: 03861 / 7287

Dipl.-Med. Broda, Beate

Pohler, Petra,
Wiesenweg 3 B
19086 Plate, Tel: 03861 / 2014

Amselweg 11
19067 Leezen, Tel: 03866 / 80494

Dr.med. Leonhardt, Hans

Zittower Weg 6
19067 Cambs, Tel: 03866 / 241

Dipl.-Med. Glasemann-Ohl, Silke
Bergstrafle 9
19089 Crivitz, Tel: 03863 / 222230

Schréder, Evelyn
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 /2015196

Dr.med. Siebert, Gisela
Hamburger Allee 140 B
19063 Schwerin,

Tel: 0385/ 3924700

Dr.med. Wullenweber, Eva

Neu Schlagsdorfer Allee 19
19067 Retgendorf,
Tel: 03866 / 81547

Priv.-Doz. Dr.med. Gulbin, Klaus
Bahnhofstrafle 31
19089 Crivitz, Tel: 03863 / 333413

Dr.med. Ganssauge, Malte
Alte Dorfstrafle 20
19069 Liibstorf, Tel: 03867 / 247

Dr.med. Klein, Klaus-Dieter
Bergstrafle 9
19089 Crivitz, Tel: 03863 / 222230

— Anzeige

Uber zwei Millionen Men-
schen in Deutschland leiden
taglich an Gelenkschmerzen.
Grolle Hoffhungen werden
daber auf die Gelenkspiege-
lung (Arthroskopic) gesetzt.
Durch cine kleine Offnung
wird in das Gelenk geschaut.
Gleichzeitig kénnen Opera-
tionen durchgefithrt werden.
Wie aber verhdlt man sich vor
und nach ciner Gelenkspicge-
lung am besten? In ihrer neu-
en Informationsschrift . Arth-

Was tun bei

=

rose-Info* hat die Deutsche
Arthrose-Hilfe ¢. V. zahlreiche

ARTHROSE?

praktische Tipps zu dicsem
wichtigen Thema zusammen-
getragen. In anschaulichen und
interessanten  Darstellungen
werden dariber hinaus viele
nitzliche Empfehlungen zur
Arthrose gegeben, dic jeder
kennen sollte. Das ,,Arthrose-
Info* kann kostenlos ange-
fordert werden bei: Deutsche
Arthrose-Hilfe ¢. V., Postfach
110551, 60040 Frankfurt/M.
(bittc cinc 0,55-€-Bricfmar-
ke fiir Riickporto beifiigen).

Wiechmann, Hannelore
Demmlerstr. 19
19053 SN, Tel: 0385 / 512494

Dipl.-Med. Tennert, Wolfgang
Ratzeburger Strafle 2 ¢
19057 SN, Tel: 0385 / 4841430

Dr.med. Wilke, Lothar
Mecklenburgstrafie 77
19053 SN, Tel: 0385 / 5572020

Tews, Wencke
Rahlstedter Strale 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4866044

Dr.med. Binna, Kristin
August-Bebel-Strafle 22
19055 SN, Tel: 0385/ 512210

Dr.med. Valdix, Annette-Rosel
Kieler StraBe 31 a
19057 SN, Tel: 0385 / 770099

Gutsmuths, Dirk
Kornerstrafle 22
19055 SN, Tel: 0385 / 592160

Dr.med. Weigel, Holger
Rahlstedter Strafie 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4863115

Dr.med. Kurek, Stefan
Taubenstrafle 19
19055 SN, Tel: 0385 / 565356

Dipl.-Med. Behrens, Kerstin
Wittenburger Strafle 120
19059 SN, Tel: 0385/ 719766

Dr.med. Liibcke, Reiner
Alexandrinenstrafle 3
19055 SN, Tel: 0385 / 569365

Dr.med. Fischer, Angelika
Wittenburger Strafle 120
19059 SN, Tel: 0385 / 719843

Mothes-Mesewinkel, Heike
Taubenstrafle 19
19055 SN, Tel: 0385 / 565416

Dr.med. Haase, Michael
Liibecker Strafle 232
19059 SN, Tel: 0385 / 710744

Piischel, Udo
Bornhovedstrafle 10
19055 SN, Tel: 0385 / 512570

von Deuster, Christian
Franz-Mehring-Str. 20
19053 SN, Tel: 0385 / 565724

Dr.med. Reimnitz, Ulrich
Paulsdammer Weg 10 a
19055 SN, Tel: 0385 / 562746

Dr.med. Rollin, Pierre
Liibecker Strafle 232
19059 SN, Tel: 0385 / 710744

Dr.med. Bank, Sabine
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 /2015134

Inforrmaren S sseh, Deutsche Krebshilfe
Ted: 0228 ] 72 99 0-0 = www krebshille de

EE— SN

Schluss damit

: Ferchen
Inlarimiboren.

Dr.med. Struck, Ute
Perleberger Str. 16
19063 SN, Tel: 0385/ 3975161

Dr.med. Scherkus, Marco
Paulsdammer Weg 10 a
19055 SN, Tel: 0385 / 562746

Dipl.-Med. Bleuler, Thomas
Dreescher Markt 2
19061 SN, Tel: 0385 / 3975046

Dr.med. Dahl, Aenne
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 /2015194

Dr.med. Assmus, Susanne
Rahlstedter Strafle 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4863182

Dipl.-Med. Jahnke, Cornelia
Dreescher Markt 1-2
19061 SN, Tel: 0385 / 395130

Dipl.-Med. Dau, Birbel
Hamburger Allee 120
19063 SN, Tel: 0385/ 2015129

Dipl.-Med. Franke, Gisela
Rahlstedter Str. 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4863011

Kliefoth, Karl-August
Schleifmiihlenweg 19
19061 SN, Tel: 0385 / 565832

Dipl.-Med. Hopp, Jeannette
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 /2011155

Quelle: Kassendirztliche
Vereinigung
Mecklenburg-Vorpommern
(Der SCHWERINER KURIER
itbernimmt keine Gewdhr
fiir die Richtigkeit aller An-
gaben auf den Arzteseiten
des Gesundheits-Kompass’.)

MR Dr.med. Meyerink, Bernd
Liibstorfer Str. 13 a
19069 Alt Meteln, Tel:03867 / 826

Eckert, Daniela
Bergstr. 9
19230 Hagenow, Tel:03883/622490

Rittig, Christian
Eulenkruger Weg 1 a
19071 Briisewitz, 038874 / 41476

Scholz, Michaela
Amtsstrafle 13
19089 Crivitz, Tel: 03863 / 555106

Dr.med. Schulze, Hans-Joachim
Neu Wandrumer Strafle 3
19073 Wittenfoérden,

Tel: 0385/ 6470318

Dr.med. Schwarz, Hans-Jiirgen
Schulstrafle 12
19089 Crivitz, Tel: 03863 / 502490

Dr.med. Baltz, Birgitt
Spielstrale 7
19205 Pokrent, Tel: 038874 /22305

Dr.med. Tiingler, Dietmar
Dorfstrafle 11 a
19073 Stralendorf,

Tel: 03869 / 70430 Dr.med. Helms, Michael

Markt 2
19205 Gadebusch,
Tel: 03886/3418

Dr.med. Hafften, Kurt
Am Kegel 7
19075 Pampow, Tel: 03865 / 235

Dr.med. Knapp, Hans-Peter
Erich-Weinert-Stra8e 14
19205 Gadebusch,
Tel:03886/711734

Dipl.-Med. Mencke, Christian
Goldenstadter Strafle 4
19077 Rastow, Tel: 03868 / 300133

Dipl.-Med. Adolphi, Martin
Hauptstrale 9 a

19079 Sukow,

Tel: 03861 / 537

Dipl.-Med. Sander, Karin
Gadebuscher Strale 14 d
19205 Miihlen Eichsen,
Tel: 038871 / 22223

O
AUGENOPTIK

Wolfgang Karwath

* Augenprufungen
e Brillen

e Contactlinsen

e Reparaturen

CONTACTLINSEN

Rahistedter Str 31a . .
19057 Schwerin EE —
Tel.: 0385/4780101

Schroder, Wolfgang
Kneeserstr. 17
19205 Roggendorf,
Tel: 038876 / 20211

Zeitzmann, Gudrun
Klocksdorfer Str. 4
19217 Carlow,

Tel: 038873 /20291

Dr.med. Schorcht, Marlene
Kuhstorfer Strale 3

19230 Redefin

Tel: 038854 / 210

Dipl.-Med. Stielow, Christian
Erich-Weinert-Strale 14
19205 Gadebusch,

Tel: 03886 / 2435

Dr.med. Beckmann, Olaf
Hagenstrafle 21

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 722846

Dr.med. Singer, Jirgen
Hauptstra8e 61

19230 Bandenitz

Tel: 038850 /213

Dr.med. Thiess, Wolfgang
Am Stadtwald 1

19205 Gadebusch

Tel: 03886 / 3337

Dr.med. Bosselmann, Frank
Lange Strafle 85

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 724189

Dipl.-Med. Klimpel, Detlef
Spiegelberg 2

19243 Wittenburg

Tel: 038852 / 52972

Dipl.-Med. Lemke, Christine
Pokrenter Straf8e 5

19209 Liitzow,

Tel: 038874 / 22565

Dipl.-Med. Hentschel, Elke
Poststrafle 24

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 721060

Dr.med. Warncke, Peter
Spiegelberg 2

19243 Wittenburg

Tel: 038852/ 52972

Dipl.-Med. Oertel, Dorothea
Dorfstra8e 13

19209 Klein-Welzin

Tel: 038874 / 22537

Schulz, Oswald
Am Markt 12
19243 Wittenburg
Tel: 038852 / 53188

Dipl.-Med. Wellenbrock, Maria
Bahnhofstrafle 18

19243 Wittenburg

Tel: 038852 / 53152

Dipl.-Med. Herbst, Michael
Schweriner Strae 5

19217 Rehna,

Tel: 038872 / 60150

Dr.med. Lahl, Rolf
Mollner Strale 51 B
19230 Hagenow
Tel: 03883/ 721120

Dipl.-Med. Kihler, Gabriele
Schulstrafle 6 a

19217 Carlow,

Tel: 038873 / 20292

Dr.med. Naumann, Franka
Hauptstraf8e 34 a
19217 Schlagsdorf
Tel:038875/20209

Dipl.-Med. Piistow, Karin
Schweriner Strae 13
19217 Rehna,

Tel: 038872 / 53213

Dipl.-Med. Torau, Riidiger
Markt 4
19217 Rehna, Tel: 038872 / 53707

Dipl.-Med. Polenz, Angelika
Bergstr. 13

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 722046

Quelle: Kassendirztliche
Vereinigung
Mecklenburg-Vorpommern
(Der SCHWERINER KURIER iiber-
nimmt keine Gewidhr fiir die
Richtigkeit aller Angaben auf
den Arzteseiten des Gesund-
heits-Kompass’.)

taglich aktualisiert —
auch in der Rubrik
»Gesundheit und Fitness“

SCHWERINER KURIER

online

www.schwerinonline.de




Zum Spezialisten:

UBERSICHT UBER DIE NIEDERGELASSENEN FACHARZTE

ANASTHESIE

Dr. med. Dudszus, Jens
Rahlstedter Straf8e 29
19057 SN, Tel: 0172 /3210556

Dr.med. Kriiger, Wolf-Dieter
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 /2011331

AUGENHEILKUNDE

Dr.med. Bach, Andreas
Mecklenburgstrafle 22
19053 SN, Tel: 0385 / 561775

Fritsch, Matthias
Mecklenburgstr. 22
19053 SN, Tel: 0385/561775

Miiller, Kathrin
Goethestrafle 8-10
19053 SN, Tel: 0385 / 512910

Dr.med. Winkler, Grit
Goethestrafle 8-10
19053 SN, Tel: 0385 / 512910

Dipl.-Med. Feldmann, Petra
Rahlstedter Strale 31 a
19057 SN, Tel: 0385 /4866043

Dr.med. Kirn, Michael
Rahlstedter Strale 29
19057 SN, Tel: 0385 /5507449

Dr.med. Witte, Grit
Dreescher Markt 4
19061 SN, Tel: 0385 /3942062

Dr.med. Hoffmann,
Edeltraud

Hamburger Allee 130

19063 SN, Tel: 0385 /2012118

Dipl.-Med. R. Klimpel-Stender
Grof3e Strafle 14

19089 Crivitz

Tel: 03863 / 55756

Dipl.-Med. Persike, Marina
Roggendorfer Chaussee 2
19205 Gadebusch

Tel: 03886 / 712184

Ballentin, Ernst
Kieler Straf8e 31 a
19057 SN, Tel: 0385 / 4840400

Busse, Wiebke
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 / 2002380

Schélzel, Ines
Banzkower Strafle 55 a
19086 Plate, Tel: 03861 / 7093

Braune, Ulrich
Rahlstedter Strafle 29
19057 SN, Tel: 0385 / 5507502

Dr.med. Bossow, Peter
Johannes-Brahms-Str. 59
19059 SN, Tel: 0385 / 734028

Dipl.-Med. Hasselmann, Stefan
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 / 2015131

Dr.med. Kehling, Dirk
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 / 2182345

Dr.med. Keim, Lutz
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 / 2015131

Dr.med. Schmidt, Carsten
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 / 2182345

Dr. med. Oling, Andreas
Graf-Schack-Allee 20
19053 SN, Tel: 0385/5219925

Dr. med. Rosbach, H. Joachim
Alexandrinenstrafle 9
19055 SN, Tel: 0385/55575150

Dr.med. Hansen, Kurt
Erich-Weinert-Strasse 14

19205 Gadebusch, Tel: 03886/2471

Dipl.-Med. Rémer, Heike
Dipl.-Med Rémer, Mario
Parkstrafle 12, 19230 Hagenow
Tel: 03883 / 736325

HAUTARZTE

Dr.med. Langhoff, Holger
Liibecker Strafle 25-27
19053 SN, Tel: 0385 / 565936

Dr.med. Gulbin, Heide-Marie
Bahnhofstrafle 31

19089 Crivitz

Tel: 03863 / 333413

Dipl.-Med. Fronek, Christine
Mollner StraBBe 51 b

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 727147

FRAUENHEILKUNDE

Dr.med. Brandt, Gabriele
Goethestraf3e 8/10
19053 SN, Tel: 0385 / 5574455

Dr.med. Linge-Kramer, Gunda
Wismarsche Straf8e 150
19053 SN, Tel: 0385 / 561594

Dr.med. Richter, Heike
Goethestrafle 87
19053 SN, Tel: 0385 / 563002

Dr.med. Schneidewind, Kerstin
Goethestra3e 8/10
19053 SN, Tel: 0385 / 5574455

Dr.med. Telthorster, Doris
Obotritenring 113
19053 SN, Tel: 0385 / 734092

Bihrend, Elvira
Schelfstr. 26
19055 SN, Tel: 0385 / 565316

Dr.med. Miiller, Petra
Puschkinstrale 61-65
19055 SN, Tel: 0385 / 512282

Dr.med. Kurth-Vick, Kaisa
Rahlstedter Strafe 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4844198

Dr.med. Lubinski, Heidemarie
Kieler Strafle 31 A
19057 SN, Tel: 0385 / 4863113

Dr.med. Miiller, Heiko
Schlofstrale 37
19053 SN, Tel: 0385/ 711171

Dr.med. Konig, Elke
Wossidlostrale 71
19059 SN, Tel: 0385 / 710775

Birch, Jiirgen
Poststr. 24

19230 Hagenow
Tel: 03883 / 724094

Dipl.-Med. Warncke, Elke
Wasserstraf3e 5

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 510245

CHIRURGIE

Dr.med. Kauffold, Andreas
Landreiterstrafle 31
19055 SN, Tel: 0385 / 562914

Dr.med. Thierfelder, Brigitte
Wismarsche Strafle 150
19053 SN, Tel: 0385 / 565760

Dr.med. Scharlau, Gunnar
Johannes-Brahms-Strafle 59
19059 SN, Tel: 0385 / 710720

Dr.med. Kauffold, Daniela
Landreiterstraf8e 31
19055 SN, Tel: 0385 / 562914

Dr.med. von Biilow, Marion
Dreescher Markt 4
19061 SN, Tel: 0385 / 3924782

Dr.med. Dellien, Joachim-Fr.
Rahlstedter Strale 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4866011

Dipl.-Med. Haase, Marie-Luise
Hamburger Allee 140 b
19063 SN, Tel: 0385 / 2000110

Dr.med. Paukstat, Irina
Dreescher Markt 1
19061 SN, Tel: 0385 / 3978143

Thiel, Reinhard
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 / 2015133

Dipl.-Med. Ermisch, Renate
Bahnhofstrafle 31

19089 Crivitz, Tel: 03863 / 222312

Dr.med. Schwertz, Gunter
Jarmstorfer Strafle 16 ¢

19205 Gadebusch, Tel: 03886 / 2442

Dipl.-Med. Mandelkow, A.-N.
Mollnerstrale 51 B

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 729485

Dipl.-Med. Rosien, Irmhild
Lange Stra8e 85

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 729195

Sietan, Helke
Mollnerstrale 51 B
19230 Hagenow
Tel: 03883 729485

Dipl.-Med. Bensch, Ralf
Bahnhofstrafle 18

19243 Wittenburg,

Tel: 038852 / 52355

Dr.med. Georgi, Ramona
Goethestrafle 5
19053 SN, Tel: 0385 / 5572605

Dipl.-Med. Liebschner, Ellen
Demmlerplatz 10
19053 SN, Tel: 0385 / 732558

Dipl.-Med. Liithke, Renate
Marienplatz 4
19053 SN, Tel: 0385 / 5811407

Dr.med. von Biilow, Klaus
Kieler Strafle 31 a
19053 SN, Tel: 0385 / 4866018

Dr.med. Stoldt, Undine
Liibecker Strafle 116
19059 SN, Tel: 0385 / 715197

Dr.med. Schmidt, Wolfgang
Dreescher Markt 4
19061 SN, Tel: 0385 / 3942056

Dr.med. Biilow, Ralf
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 / 3923120

Dr.med. Ttingler, Eva
Dorfstrafle 11

19073 Stralendorf, Tel: 03869 /7430

Dipl.-Med. Strate, Angela
Steinstrafle 37

19205 Gadebusch,

Tel: 03886 / 712443

Marek, Mariusz
Bergstrafle 13
19230 Hagenow
Tel: 03883 / 727181

Dr.med. Bank, Norbert
Graf-Schack-Allee 20
19053 SN, Tel: 0385 / 207990

Dr.med. Frey, Katja
Graf-Schack-Allee 20
19053 SN, Tel: 0385 / 207990

Dr.med. Hoffmann, Hans-G.
Lutherstrafle 12
19053 SN, Tel: 0385 / 5574774

Dr.med. Hoffmann, Monika
Lutherstrafle 12
19053 SN, Tel: 0385 / 5574774

OMR Dr.med. Hoffmann, H.-J.
Liibecker Strafle 23
19053 SN, Tel: 0385 / 590460

Dr.med. Mébius, Wilfried
Goethestraf3e 8-10
19053 SN, Tel: 0385 / 5572014

Doz.Dr.med.

Schultze, Wolfgang
Beethovenstrafie 3

19053 SN, Tel: 0385 / 710535

Dr.med. Stinder, Elisabeth
Beethovenstrafie 3
19053 SN, Tel: 0385 / 2004589

Dipl.-Med. Vo83, Ulrich
Miillerstr. 13-15
19053 SN, Tel: 0385 / 715825

Dr.med. Ermisch, Manfred
Apothekerstra3e 28
19055 SN, Tel: 0385 / 569503

Dr.med. Loffler, Regina
Puschkinstra8e 61-65
19055 SN, Tel: 0385 / 569504

Dr.med. Reinke, Elvira
Kornerstrafle 6
19055 SN, Tel: 0385 / 598808

Dr.med. Schénebeck, Raik
Zum Bahnhof 11
19055 SN, Tel: 0385 / 5574957

Dr.med. Birke, Jens
Rahlstedter Strale 29

19057 SN, Tel: 0385 / 4866025

Dr.med. Birke, Judith
Rahlstedter Strale 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4866025

Quelle: Kassendirztliche
Vereinigung M-V




Zum Spezialisten

UBERSICHT UBER DIE NIEDERGELASSENEN ARZTE IN SCHWERIN

Dr.med. Bunge, Karsten
Rahlstedter Strafle 29
19057 SN, Tel: 0385 /5574501

Morawietz, Andreas
Kieler Strafle 31 A
19057 SN, Tel: 0385 / 485030

Dipl.-Med. Paukstat-Allrich
Kieler StrafSe 31 A
19057 SN, Tel: 0385 / 485030

Schodrok, Reinhard
Kieler Strafle 31 A
19057 SN

Tel: 0385 / 485030

Dr.med. Seifert, Jorg
Rahlstedter Strafle 29
19057 SN

Tel: 0385 /5574501

Dipl.-Med. Grahl, Helga
Johannes-Brahms-Strafle 59
19059 SN

Tel: 0385/ 711164

Dipl.-Med. Giintsch, Volkart
Johannes-Brahms-Strafle 59
19059 SN, Tel: 0385 /7607058

Selmikat, Inge
Johannes-R.-Becher-Str. 20
19059 SN

Tel: 0385/ 761010

Dr.med. Wolf, Hans-Henning
Liibecker Strafe 130

19059 SN,

Tel: 0385/ 711165

Dr.med. Degen, Grit
Dreescher Markt 2
19061 SN, Tel: 0385 /3924877

Dr.med. Jihnig, Ute
Benno-Volkner-Strafe 15
19061 SN, Tel: 0385 / 612948

Dipl.-Med. Kuropka, Karin
Dreescher Markt 1

19061 SN

Tel: 0385 /3941116

Dr.med. Kluge, Roland
Hamburger Allee 130
19063 SN,

Tel: 0385 /2015135

Dr.med. Nonnemann, Grit
Gartenstrafle 2

19089 Crivitz

Tel: 03863 / 225272

Dr.med. Nonnemann,Markus
Gartenstrafle 2

19089 Crivitz

Tel: 03863 / 225272

Dipl.-Med. Paukstat, Dirk
Erich-Weinert-Strae 14
19205 Gadebusch,

Tel: 03886 / 2398

Dr.med. Balzer, Johannes
Bahnhofstrafle 36

19230 Hagenow,

Tel: 03883 / 723210

Dr.-med. Baumann, Niels
Parkstrafle 12

19230 Hagenow,

Tel: 03883 /61710

Dr.med. Gohlke, Bernd
Parkstrafle 12

19230 Hagenow,

Tel: 03883 / 61710

Dipl.-Med. Reininghaus, Karsten
Knaudtstraf$e 20
19055 SN, Tel: 0385 / 565360

Dr.med. Schiirer, Frank
Miihlenstr. 18
19055 SN, Tel: 0385 / 5574005

Schibalski, Birgit
Rahlstedter Straf8e 29
19057 SN, Tel: 0385 / 3957766

Dr.med. Rentz, Ute
Am Griinen Tal 22
19063 SN, Tel: 0385 / 3979153

Werner, Stefani
Miihlenstrale 39
19205 Gadebusch, Tel: 03886 / 2265

Dr.med. Hahn, Christel
Mollner Strale 51 b
19230 Hagenow,

Tel: 03883 / 721132

Kasischke, Stefan
Parkstrafle 9

19230 Hagenow,
Tel: 03883 / 724144

Dr.med. Kollmorgen, Elke
Parkstrafle 9
19230 Hagenow, Tel: 03883/727103

NUKLEARMEDIZIN

Dipl.-Med. Endler, Wolfgang
Rahlstedter Strafle 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4863025

Dipl.-Med. Schiitt, Marianne
Mollner Strafle 51 a

19230 Hagenow,

Tel: 03883 / 723161

LABORMEDIZIN

Dr.med. Oswald, Frank
Ellerried 5-7
19061 SN, Tel: 0385 / 64424255

Dr.med. Wegner, Frank
Ellerried 7
19061 SN, Tel: 0385 / 644240

Dr.med. Thoma, Claus
Robert-Beltz-Strale 2 a
19059 SN, Tel: 0385 / 716521

Conradi, Gerhard
Moritz-Wiggers-Strafle 3
19053 SN

Tel: 0385 / 2014425

Dr.med. Kaschade, Frieder
Rahlstedter Strafe 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4863025

ORTHOPADIE

Dr.med. Grigo, Bernd
Liibecker Strafle 23
19053 SN, Tel: 0385 / 5507473

Dr.med. Korn, Martin
Platz der Freiheit 5
19053 SN, Tel: 0385 / 793047

Dr.med. Streifeneder, Monika
Platz der Freiheit 5
19053 SN, Tel: 0385 / 793047

Dr.med. Kimmler, Frank
Rahlstedter Strafe 29
19057 SN

Tel: 0385 / 4863143

Dipl.-Med. Behrens, Astrid
Hamburger Allee 130
19063 SN

Tel: 0385 /2015188

Dr.med. Jihme, Wolfgang
Moritz-Wiggers-Strafle 3
19053 SN

Tel: 0385 / 2014425

Dr.med. Tiedt, Sven
Zum Bahnhof 11
19053 SN, Tel: 0385 / 562950

Dr.med. Kriiger, Karin
Justus-von-Liebig-Strale 32
19063 SN, Tel: 0385 / 2012112

Dr.med. Karampour, Kiarash
Rahlstedter Str. 29

19057 SN

Tel: 0385 / 7451330

Dr.med. Benes, Heike
Alexandrinenstraf8e 19 a
19055 SN, Tel: 0385 / 5219620

Ledderboge, Cornelia
Wismarsche Str. 393-397
19049 SN

Dipl.-Med. Neuschifer, Michael
Taubenstrafle 19

19055 SN

Tel: 0385 / 20888920

Dr.med. Sickelmann, Frank
Rahlstedter Str. 29

19057 SN

Tel: 0385 / 7451330

Dr.med. Tieth, Hartmann
Wismarsche Str. 393-397
19049 SN

Tel: 0385 / 5203645

Dipl.-Med. Scholz, Gunter
Goethestraf3e 2

19089 Crivitz, Tel: 03863 / 54140
MR Dr.med. Scholz, Alexander
Goethestraf3e 2

19089 Crivitz, Tel: 03863 / 54140

Dr.med. Kéttgen, Claus Jiirgen
Parkstrafle 12

19230 Hagenow,

Tel: 03883 / 736325

Dr.med. Weber, Marina
Friedrich-Heincke-Str. 40
19230 Hagenow,

Tel: 03883 / 724071

PATHOLOGIE

Dr.med. Marquardt, Katrin
Gistrower Strafle 34

19055 SN

Tel: 0385 / 572780

Dr.med. Rothacker, Detlef
Ellerried 7

19061 Schwerin,

Tel: 0385 / 65970

Dr.med. Sander, Peter
Ellerried 7

19061 Schwerin,

Tel: 0385 / 65970

PSYCHOTHERAPIE

Dipl.-Psych. Behrendt, Olaf
Mozartstrale 9a
19053 SN, Tel: 0385 / 5007725

Dipl.-Psych. Richter, Ragna
Wismarsche Strale 106
19053 SN, Tel: 0385 / 5574470

Dr. phil. Schleede, Sigrid
Goethestrafle 7
19053 SN, Tel: 0385 / 5932251

Dipl.-Psych. Schmidst, Elisabeth
Mecklenburgstrafle 105
19053 SN, Tel: 0385 / 568464

Dipl.-Psych. Stephan, Marianne
Fritz-Reuter-Strafle 11
19053 SN, Tel: 0385 / 7589512

Dipl.-Psych. Wolter, Horst
Wittenburger Strafle 29
19053 SN, Tel: 0385 / 560578

Dipl.-Psych. Dorffel, Susanne
Paulsdammerweg 11
19055 SN, Tel: 0385 / 5923467

Dr.phil. Flender, Heike
Domstrafle 4
19055 SN, Tel: 0385 / 5937050

Dipl.-Psych. van der Meer, L.
August-Bebel-Strafle 18 A
19055 SN, Tel: 0385 / 5811544

Dipl.-Psych. Bohnen, Michael
Liibecker Strafle 103
19059 SN, Tel: 0385 / 5213990

Dipl.-Psych. Siebald, Heike
Liibecker Strale 99
19059 SN, Tel: 0385 / 716279

Dipl.-Psych. Zint, Elisabeth
Liibecker Strale 103
19059 SN, Tel: 0385 / 5918088

Dipl.-Psych. Konig, Uwe
Schweinemarkt 7
19055 SN, Tel: 0385 / 2024111

Dipl.-Psych. Dickinson, David
Lindenplatz 8

19065 Raben Steinfeld,

Tel: 03860 / 501337

Dipl.-Psych. Girndt, Eva
Zittower Weg 4

19067 Cambs

Tel: 03866 / 839323

Dipl.-Psych. Hennig, Silke
Alte Dorfstrale 12

19069 Liibstorf

Tel: 03867 /612171

Dipl.-Psych. Falschweriner, Uwe
Bahnhofstrale 37

19089 Crivitz

Tel: 03863 / 502690

Dipl.-Psych. Rechenberg, Astrid
Grofl Welziner Weg 1

19209 Perlin

Tel: 03869 / 3748

Dipl.-Psych. Derstappen, Ulrike
Bahnhofstrafle 26

19230 Hagenow,

Tel: 03883 / 725790

Dipl.-Psych. Kliiter, Carola
Parkstrafle 9

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 728312

Quelle: Kassendirztliche Vereini-
gung M-V (Der KURIER iiber-
nimmt keine Garantie fiir die
Richtigkeit der Angaben.)




Zum Spezialisten:

UBERSICHT UBER DIE NIEDERGELASSENEN FACHARZTE

PSYCHOLOGIE

Dr.med. Herzog, Philipp
Mecklenburgstrafle 59
19053 SN, Tel: 0385 / 5777373

Dr.med. Schmidt, Helga
Platz der Freiheit 14
19053 SN, Tel: 0385 / 7605150

Dr.med. Haase, Monika
Taubenstrafle 12
19055 SN, Tel: 0385 / 5816140

Dipl.-Med. Krakow, Kirsten
Am Markt 6
19055 SN, Tel: 0385 / 5559869

Dr.med. Lunk, Renate
Rahlstedter Strale 29
19057 Schwerin

Tel: 0385 / 2073948

Dipl.-Med.Hachtmann, A.
Steinstrafle 15

19205 Gadebusch

Tel: 03886 / 212440

KINDERHEILKUNDE

MR Dr.med. Bartsch, Edith
Stiftstrafle 5
19053 SN, Tel: 0385 / 560917

Dr.med. Hafften, Gabriele
Goethestrafle 63
19053 SN, Tel: 0385 / 565191

Dipl.-Med. Hensel, Jutta
Platz der Freiheit 5
19053 SN, Tel: 0385 / 797676

Dipl.-Med. Schumacher, Rainer
Goethestrafle 63
19053 SN, Tel: 0385 / 565191

Dipl.-Med. Turloff, Mathilde
Liibecker Str. 25-27
19053 SN, Tel: 0385 / 512100

Dr.med. Neubert, Doris
Johannes-Brahms-Strafle 59
19059 SN, Tel: 0385 / 711151

Dr.med. Triebel, Ute
Johannes-Brahms-Strafle 59
19059 SN, Tel: 0385 / 711151

Dr.med. GaBmann, Leonore
Am Griinen Tal 22 / EKZ
19063 SN, Tel: 0385 / 3921146

Dipl.-Med. Lindemann, Sabine
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 / 2013184

Dipl.-Med. Hasselmann, Birgit
Rahlstedter Strafle 29
19057 SN, Tel: 0385 /4866021

Sigeneger, Annelotte
Hamburger Allee 130
19063 SN, Tel: 0385 / 2013184

Janitz, Irmtraut
Rahlstedter Straf3e 29
19057 SN,

Tel: 0385 /4866021

Dr.med. Zwahr, Antje
Kieler Strafle 31 A
19057 Schwerin

Tel: 0385 / 4878150

Dr.med. Birr, Christine
Johannes-Brahms-Strafle 59
19059 SN, Tel: 0385 / 711174

Dr.med. Feldt, Kerstin
Grof3e Str. 20
19089 Crivitz,Tel:03863/222913

Dr.med. Otto, Manfred
Erich-Weinert-Str. 14
19205 Gadebusch,

Tel: 03886 / 2245

Dipl.-Med. Kalwait, Marion
Bergstrafle 13

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 7721155

Dr. med. Schulze, Heike
Bahnhofstr. 26

19243 Wittenburg,

Tel: 038852 / 52735

Dr.med. Menzel, Angelika
Rontgenstr. 11

19055 Schwerin

Tel: 0385 / 5507516

Dr.med Annweiler, Heinrich
Liibecker Str. 276
19059 SN, Tel: 0385 / 5205534

Dr.med Dahlmann, Torsten
Rontgenstr. 11
19055 SN Tel: 0385 / 5557130

Dr.med. Zinck, Wolfgang
Rontgenstr. 11
19055 SN, Tel: 0385 / 5507516

Dipl.-Med. Antonioli, Sylvia
Hagenstrafle 31

19230 Hagenow

Tel: 03883 /722030

Dr.med. Retzlaff, Sebastian
Liibecker Strafle 278
19059 Schwerin

Tel: 0385 / 477360

Dipl.-med Leisner, Christiane
Liibecker Str. 276
19059 SN, Tel: 0385 /5205534

Dr.med. Templin, Rainer
Liibecker Str. 276
19059 SN, Tel: 0385 / 5205534

UROLOGIE

Dr.med. Himstedt, Hans-W.
Demmlerstrafle 9
19053 SN, Tel: 0385 / 565396

MUDr. Kostelnik, Radan
Rontgenstrafle 16
19055 SN, Tel: 0385 / 565415

Prof.Dr.med. Miersch, Wulf-D.
Rahlstedter Strafle 29
19057 SN, Tel: 0385 / 5507502

Quednau, Bernd
Rahlstedter Strafle 29
19057 SN, Tel: 0385 / 4863124

Dr.med. Oelze, Markolf
Dreescher Markt 4
19061 SN, Tel: 0385 / 3942018

Quelle: KV M-V (Der KURIER
iibernimmt keine Garantie fiir
die Richtigkeit der Angaben.)
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Entdecken Sie lhre
sportliche Seite.

Und machen Sie lhre
guten Vorsatze wabhr.

Mit dem Mrs.Sporty Trainings- und Erndhrungskonzept

reichen schon 30 Minuten Zirkeltraining 2 — 3 mal pro Woche,

um lhre Ziele zu erreichen. Dank der effektiven Mischung aus

Ausdauer-, Kréftigungs- und Beweglichkeitstraining, sowie

einem ausgewogenen Erndhrungskonzept.

JETZT 1 MONAT
PROBETRAINING
ZUM 1/2 PREIS!*

* Angebot giiltig bis 28.02.2009 in Verbindung mit einer
Mitgliedschaft. Kiindigungssrecht innerhalb des ersten Monats.
Nicht mit anderen Vergtinstigungen kombinierbar.

Mrs. Sporty Schwerin Dreesch Arkaden e Inhaberin Hella Reding
Friedrich-Engels-Str. 2a - Tel. 0385-3051635 - www.mrssporty.de

Mrs.Spsirty

Ihr persénlicher Sportclub

onhne

.schwerinonline.de

SCHWERINER KURIER

tiglich aktualisiert — auch zum Thema

»Gesundheit & Fitness“
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Zum Zahnarzt!

UBERSICHT UBER DIE ZAHNARZTPRAXEN IN SCHWERIN

Heidrun Sabelus
Goethestrafie 73
19053 SN, Tel: 0385 / 560951

Dr. med. Horst W. Patzak
Von-Thiinen-Strafle 14
19053 SN, Tel: 0385/ 715823

MU Dr./CS Ute Dobbertin
Vof3strafle 23
19053 SN, Tel: 0385/ 712666

Dr. Uwe Bierhold
Wismarsche Strafle 323 b
19055 SN, Tel: 0385/ 5574666

Marco Woywode
Rahlstedter Str. 29
19057 SN, Tel: 0385/4863012

Barbara Pecher
Zum Bahnhof 21
19053 SN, Tel: 0385/ 710693

Dr. Peter Richter
Steinstrafle 8
19053 SN, Tel: 0385 / 714684

Dr. Hendrik Schneider
Goethestraf3e 79
19053 SN, Tel:0385/5574838

Dr. Karin Meyerink
Wismarsche Strafle 323 a
19055SN, Tel:0385/5811195

Dr.med. Ernst Zschunke
Sebastian-Bach-Strafle 11
19059 SN, Tel: 0385 / 714480

Martina Wittdorf-Roloff
Bleicherufer 13
19053 SN, Tel: 0385/ 512346

Dr.med. Klaus-D. Rumler
Zum Bahnhof 38
19053 SN, Tel: 0385/ 7588035

Dipl.-Stom. Otto David
Mecklenburgstrafle 39
19053 SN, Tel: 0385 / 560957

Dr. med. Holger Garling
Kornerstrafle 15
19055 SN, Tel: 0385/ 512776

Ulrike Marx
J.-Brahms-Strafe 59
19059 SN, Tel: 0385/ 711166

Thomas Lindner
Liibecker Strafle 57
19053 SN, Tel: 0385/733674

Dr. Ulrike Schumacher
Kleine Wasserstraf3e 1
19053 SN, Tel:0385/5574170

Dr. Sabine Behnsen
Platz der Freiheit 5
19053 SN, Tel: 0385/ 733990

Dr. Imke Segler
Rontgenstrale 14
19055 SN, Tel: 0385 / 565933

Dr. med. Claus Thoma
Robert-Beltz-Strale 2
19059 SN, Tel: 0385/ 716521

Dr. Birbel Georgi
Liibecker Strafde 23
19053 SN, Tel: 0385 /561101

Dr. Christel Schott
Sandstrafle 16
19053 SN, Tel: 0385/ 7158 30

Claudia Boldt
Goethestrafle 84
19053 SN, Tel: 0385/ 512605

Dr. med. dent. Petra Krull
Schliemannstrafle 18
19055 SN, Tel: 0385 /512731

Dr. med. Karsten Georgi
Goethestrafle 8-10
19053 SN, Tel:0385/512775

Holger Thun
Steinstrafle 11
19053 SN, Tel: 0385 / 795900

Dr. med. dent. Ulf Kossow
Fritz-Reuter-Strafle 13
19053 SN, Tel: 0385/ 715844

Renate Hartmann
GaufSstrafle 4
19055 SN, Tel: 0385 / 560940

Dr. (UdeC) Viviana Ebbecke
Graf-Schack-Allee 20
19053 SN, Tel:0385/5756801

Christine Lehmann
Moritz-Wiggers-Strafle 6
19053 SN, Tel: 0385 /512601

Dipl.-Med. Karin Hensel
Moritz-Wiggers-Strafle 6
19053 SN, Tel: 0385 / 512444

Dr. Andreas Prohl
Mecklenburgstrafle 105
19053 SN, Tel: 0385 / 512453

Dr. Sylvia Janenz
Fritz-Reuter-Strafle 40
19053 SN, Tel:0385/713152

Dr. Regina Krug
Demmlerstraf3e 19
19053 SN, Tel: 0385 / 565805

Dipl.-Med. Robert Masuck
Friedrichstr. 3
19053 SN, Tel: 0385 /512449

Dr. Gudrun Warmuth
Demmlerstrafie 19
19053 SN, Tel: 0385 / 565805

Dr. med. Ralph Mischke
Goethestrafle 8-10
19053 SN, Tel: 0385 / 512832

Christiane Wagner
Liibecker Straf3e 23
19053 SN, Tel: 0385 /561101

Dr. Wolfgang Miercke
Demmlerplatz 9
19053 SN, Tel: 0385 / 77077

DM Simone-C. Borchert
Obotritenring 177
19053 SN, Tel: 0385/ 714579

Dr. Annelie Miinch
Platz der Freiheit 5
19053 SN, Tel: 0385/ 734521

HELIOS

Kliniken Schwerin

Klinik fiir Mund-, Kiefer-
und Gesichtschirurgie
Wismarsche Strale 393-397
19055 SN, Tel:0385/5203080

Thoralf Hahn,

Susanne Hahn

Seestrafe 28

19053 SN, Tel: 0385 / 565336

Dr. Angelika Biihrens,

Dr. Peter Biihrens
Geschwister-Scholl-Straf3e 9
19053 SN,

Tel: 0385 / 5507742

Dr. Ansgar Grof3,

Dr. C. Knottnerus-Meyer
Kloresgang 1

19053 SN, Tel:0385/5507611

Dr. Ronald Knak
Obotritenring 109
19053 SN, Tel: 0385/ 732018

Dr. Matthias Volkel
Liibecker Strafle 25-27
19053 SN, Tel: 0385 /512422

Claudia Scholz
Goethestraf3e 85
19053 SN, Tel: 0385/ 512767

Dr. Waltraut Schirgel /
Heide Schirgel
Franz-Mehring-Strafe 44
19053 SN, Tel:0385/7851768

Dr. Karin RofSburg
Moritz-Wiggers-Strafle 4
19053 SN, Tel:0385/5574428

Dr. Skadi Opitz /
Dr. Ralf Biinger
Goethestrafle 87
19053 SN, Tel: 0385/ 512 481

Marion Lowenstein
Ziegenmarkt 6
19055 SN, Tel: 0385 /512615

Dr.ChristaLiesberg-Walther
Grofier Moor 45
19055 SN, Tel: 0385 /512838

Dr. Astrid Katlun
Schelfstrafle 26
19055 SN, Tel: 0385 / 565566

Dr. Alexander Deifdler
Friedrichstrafle 3
19055SN, Tel:0385/5007753

Dr. med. Gundula Kock
Gadebuscher Strafle 153
19057 SN, Tel: 0385/4863058

Karsten Israel
Rahlstedter Strafde 29
19057 SN, Tel: 0385/ 4879847

Dipl.-Stom. Jorg Kujawa
Rahlstedter Straf3e 29
19057 SN, Tel: 0385 /4879866

Kornelia Wehrmann
Rahlstedter Strafde 29
19057 SN, Tel: 0385/4863083

Sigurd Hartwig
Speicherstrafie 53
19055SN, Tel:0385/5813138

Dr. Heike-P. Tetz-Biicking
Kieler Strale 31 A
19057 SN, Tel: 0385 /4866050

Thomas Zumstrull,
Christine Zumstrull
Liibecker Strafle 115

19059 SN, Tel: 0385/71 0692

Almut Roflburg
Lessingstr. 31
19059 SN, Tel: 0385 / 714482

Dr. med. dent. Th. Loebel
Liibecker Strafle 125
19059 SN, Tel: 0385/ 711358

René Schrumpf
Robert-Beltz-Strafle 2a
19059 SN, Tel:0385/7851368

Beate Hochleutner
Robert-Beltz-Strafie 2
19059 SN, Tel: 0385/ 710779

Dr. med. Henning Bartels
Anne-Frank-Strafle 51
19061 SN, Tel:0385/3975104

Dr. Susanne Patzer
Pampower Straf3e 3
19061 SN, Tel: 0385/ 611687
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Zum Zahnarzt!

UBERSICHT UBER DIE ZAHNARZTE IN SCHWERIN & IN DER REGION

Claus-Jiirgen Schulze
Friedrich-Engels-Straf$e 2 b

19061 SN, Tel:0385/3970015

Dr. Méhler, Dr. H. Schroder
Am Griinen Tal 30

19063 SN, Tel: 0385/3942068

Dr. Martina Millrath
Rogahner Strafle 38 b

19061 SN, Tel: 0385/ 611098

Jorn Kobrow / Ingrid Schult

Dreescher Markt 4

Monika Grénda
Rahlstedter Strafle 29
19057 Schwerin,

Tel: 0385 / 4863055

Gisela Horn

Dr. med. Wolfgang Hube
Freiheitsallee 13

19089 Crivitz

Tel: 03863 / 333749

Dr. Birbel Krause
Amtsstrafle 11
19089 Crivitz

Tel: 03863 / 222240

Kirsten u.Carsten Paprotzki
Schweriner Strafle 11

19217 Rehna

Tel: 038872 / 53307

Dipl.-Stom. Anneliese Groth
Am Prahmer Berg 7

19230 Hagenow

Tel: 03883 / 724198

Dr. Hartmut Albrecht,
Dr. Gudrun Albrecht
Klocksdorfer Strafde 4
19217 Carlow

Tel: 038873 / 20362

Dr.med. Heike Matheja
Schweriner Strafle 11a
19230 Hagenow

Tel: 03883 / 728882

19061 SN, Tel:0385/3942022  Seeweg 5a, 19217 Utecht Helga Sohlig Renate Kirsch

Tel: 038875 /20972 Strafe d. Freundschaft 15 ~ Peter Heyers Hagenower Strafle 22
Silke Neubert 19089 Crivitz Schweriner Strafle 11 19230 Hagenow
Friedrich-Engels-Strale 2b ~ Thomas Miindel Tel: 03863 / 222751 19217 Rehna Tel: 03883 /722188
19061 SN, Tel:0385/3925211  Dorfstrafle 9 Tel: 038872/ 60120

19069 Seehof Dagmar Gerard Dr. med. Giinther Seebach
Dr. J. Schimmelpfennig, Tel: 0385/ 512397 SeestrafSe 10a Dipl.-Stom. R. Méller BahnhofstrafSe 4
Dr. Sylvia Schimmelpfennig 19067 Leezen, 03866 / 244 ~ Mollner Strafle 51b 19230 Hagenow
Justus-von-Liebig-Strale 32 Silke Hinzpeter-Rusche 19230 Hagenow Tel: 03883 / 724044

Strafe der DSF 52 Tel: 03883 / 724042

19063 SN, Tel: 0385/2015094 Dr. Olaf Stephansky

Dr. M. Klimek-Hennemann

19071 Briisewitz Grof3e Strafle 25 -
Dr. Petra Giissow Tel: 038874 / 414 48 19089 Crivitz Jorg Baier Bergstrafie 13
Dreescher Markt 4 Tel: 03863 / 502 272 Poststrafie 21 19230 Hagenow
19061 SN, Tel:0385/3942033  Silke Richter 19230 Hagenow Tel: 03883 / 727037
Lindenweg 1 a C. Schult / Karin Schult Tel: 03883 / 724043
Henriette Trenkelbach 19073 Stralendorf Radegastweg 8 a e Hol Bernd Hagen
Dreescher Markt 4 Tel: 03869 / 70425 19205 Gadebusch Dr. Mareile Holz Zahnarzt. Grofle StraBe 26
19061 SN, Tel: 0385/ 3942080 Tel: 03886 / 2393 Schulstr. 1, 19230 Redefin, 19243 Wittenburg
Dr.med. dent. Hanko Dewitz Tel: 038854 / 222 Tel: 038852 / 52081
Tatjana Kohn Schweriner Strafie 19 Petra Menge Dr. Wilfried Schultz Sigrid Reinschmidt
Dreescher Markt 4 19073 Wittenférden Schweriner Strafle 61 L Strafe 87/89 A Markt 07
19061 SN, Tel: 0385 / 663103 19205 Gadebusch ange strae a
Tel: 0385 / 3942015 Tel: 03886 / 2545 19230 Hagenow 19243 Wittenburg
Tilo Rohner Tel: 03883 / 723139 Tel: 038852 / 53101
Elke RoRler Schwerin.er Str‘e.iﬁe 19 Birbel Tonniges Dipl.-Stom. R. Zschunke Kornelia Wegener
Eckdrift 10 19073 Wittenforden Erich-Weinert-Strafle 12 a - Bahnhofstrafe 16
19061 SN, Tel: 0385/ 611688 Tel: 0385 / 663103 19205 Gadebusch Mollner Strafie 16 ;
Tel: 03886 / 711718 19230 Hagenow 1912,43 Wittenburg
Dr. Elisabeth Frauendorf Irmgard Filip Tel: 03883 /724076 Tel: 038852 /52267
Hegelstrafle 20 Am Kegel 7 Bernd Korluss Bettina Wiegelmann Christel Windischmann
19063 SN, Tel:0385/2011104 19075 Pampow, 03865/4020  Jarmstorfer Strafe 16 Schweriner Str. 22a Bahnhofstrafe 26
. Wolfram Gotze / Petra Gotze 19205 Gadebusch 19230 Hagenow 19243 Wittenburg
gersl,;cmtl-;lofﬁfﬁr:nn, Feldweg 6 b Tel: 03886 / 2438 Tel: 03883 / 728025 Tel: 038852 / 52796
urkar O ann

Hamburger Allee 130

19063 SN, Tel: 0385/2015255

Ellenore Kirchner
Hamburger Allee 140 B

19063 SN, Tel: 0385 /2002299

Dipl.-Med. Anita Lukas
Hamburger Allee 120

19063 SN, Tel:0385/2014196

Dipl.-Med. Gerhild Bollnow

Hamburger Allee 120

19063 SN, Tel: 0385/2014196

19069 Liibstorf, 03867 / 268

Dipl.-Stom. Dany Panescu
Eichenweg 16

19079 Sukow

Tel.:03861 / 7839

Dr. H.-Joachim Frauendorf
Banzkower Strafle 6

19086 Plate, Tel: 03861 / 2009

Dipl.-Stom. Uwe Kase
Schweriner Strafle 57
19205 Gadebusch,
Tel: 03886 / 3058

M.Schreen / Dr. G.Schotte
Miihlenstrafie 38

19205 Gadebusch

Tel: 03886 / 36026

Dr. Gisela Reichelt,
Christina Reichelt-Bohse
Wiesenweg 3a

19086 Plate, Tel: 03861 /2181

Dr. med. Eberhard Lense
Zum Petersberg 45
19065 Pinnow

Tel: 03860 / 238

Liane Rosengarth
Poststrafle 7

19230 Hagenow
Tel: 03883 / 728971

Dipl.-Stom. C. Gauditz
Friedrich-Heincke-Str. 09
19230 Hagenow

Tel: 03883 / 729139

Dr. Silke Jahnke
Goethestrafle 26 B
19243 Wittenburg
Tel: 038852 / 50424

Ina-Simone Bensch
Am Markt 12
19243 Wittenburg
Tel: 038852 / 53121

Dr. med. Giinter Virtel
Fritz-Reuter-Strafle 16
19230 Hagenow

Tel: 03883 / 723144

Dr. med. dent. Andreas Ley
Bahnhofstraf3e 14

19243 Wittenburg

Tel: 038852 / 52495




4 Kennenlern-Wochen
nur 39 EUR

Entdecken Sie, was die belasso-Welt zu bieten hat.
Unsere Fitness- und Wellnessangebote

im ehemaligen Sieben-Seen-Sportpark verhelfen

lhnen zu einem neuen, besseren Lebensgefunl.
Seien Sie neugierig und gespannt auf das,
was Sie im belasso erwartet.
Testen Sie uns vier Wochen lang unverbindlich.
belasso erwartet Sie.

@
belasso

Deine Welt.
belasso ¢ Ellerried 74 ¢ 19061 Schwerin

Telefon (0385) 48 50 00 info@belasso.de * www.belasso.de




